
Healthy Menu
Menu Healthy

Kale grilled salad, agrumes, grenade, cashews 
Salade de kale grillé , agrumes, grenade et noix de cajou

Sauted shrimp with garlic and lemon, sweet potatoes mashed 
with ginger pok choi grilled

Crevettes sautées à l’ail et au citron, purée de patate douce au 
gingembre pok choi grillé

Carrot cake 
Cake à la carotte 
 


